Wochenspeiseplan

von 16.11.- 20.11.2026 KW47

Menugruppe 16.11.2026 17.11.2026 18.11.2026 19.11.2026 20.11.2026
Vollkornpasta mit Linsen mit Gebackene Chili con Carnevom J* Hahnchencurry mit
Blumenkohlsofie, Spatzle und Blumenkohlréschen mit Rind mit asiatischem Gemise und
Tomatenwiirfel, Saitenwirstchen Krauterquark, Weizenbrotchen dazu Reis
Blattspinat und Salzkartoffeln und Salat Salat der Saison
weiBen Riesenbohnen der Saison

Tagesessen

enthélt Weizen, Milch,

Panna Cotta Pudding

enthalt Weizen, Soja,
Phosphat, Ei
Antioxiadtionsmittel
Kuchen

enthalt Weizen, Milch, Soja,
Senf

Nachtisch

enthalt Weizen, Soja, Senf,

Obst der Saison

enthélt Soja

Nachtisch

Tagesessen vegetarisch

Vollkornpasta mit
Blumenkohlsofie,
Tomatenwiirfel,
Blattspinat und

weillen Riesenbohnen
enthélt Weizen, Milch,

Panna Cotta Pudding

Linsen mit
Spatzle und
Saitenwirstchen

enthalt Weizen, Ei, Soja

Kuchen

Gebackene
Blumenkohlréschen mit
Krauterquark,
Salzkartoffeln und Salat

der Saison

enthalt Weizen, Milch, Soja,
Senf

Nachtisch

Chili sin Carne aus
Pflanzenprotein mit
Weizenbroétchen dazu
Salat der Saison

enthédlt Weizen, Soja, Senf,

Obst der Saison

Gemusecurry mit Reis

enthdlt Soja

Nachtisch

Tagesessen muslimisch

Vollkornpasta mit
BlumenkohlsoRe,
Tomatenwiirfel,
Blattspinat und
weillen Riesenbohnen

enthalt Weizen, Milch,

Panna Cotta Pudding

Linsen mit
Spatzle und
Saitenwdrstchen

enthalt Weizen, Soja,
Phosphat, Ei
Antioxiadtionsmittel
Kuchen

Gebackene
Blumenkohlréschen mit
Krauterquark,
Salzkartoffeln und Salat
der Saison

enthédlt Weizen, Milch, Soja,
Senf

Nachtisch

Chili con Carne vom
Rind mit
Weizenbrotchen dazu
Salat der Saison

enthéalt Weizen, Soja, Senf,

Obst der Saison

Hahnchencurry mit

asiatischem Gemiise und

Reis

enthalt Soja

Nachtisch

Zusatzstoffe: 1 Konservierungsstoffe, 2 mit Farbstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker,5 Phosphat, 6 Zuckerarten / SUBungsmittel, 8 enthilt eine

Phenylalaninquelle

Allergene: aSellerie, b Erdniisse, c Soja, d glutenhaltiges Getreide, e Eier, f Fisch, g Milch / Lactose, h Senf, i Sesamsaat, j Lupinen, k Schwefeldioxid und Sulfite




